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Aanmeldformulier Groepstraining:

	Datum
 
	


GEGEVENS WERK(GEVER)
	Werkgever

	

	Afdeling 

	

	Functie van klant


	

	Aantal contracturen per week

	

	Contactpersoon op het werk
(bijvoorbeeld de leidinggevende)
Telefoonnummer 
E-mailadres 
	


GEGEVENS KLANT INDIEN VAN TOEPASSING BIJ INDIVIDUELE AANMELDING
	Naam
Adres

Postcode

Woonplaats


	

	Telefoonnummer 


	

	E-mailadres


	

	Geboortedatum 

	

	BSN 

	


GEGEVENS OFFERTE
	Offerte zenden aan
E-mailadres


	


	Wat zijn uw redenen om mee te doen aan de training? 
(verplicht invullen)

	

	Wat wenst u met de training te bereiken? 

Wat zijn je verwachtingen van de training? 

(verplicht invullen)
	

	Heeft u nog vragen of opmerkingen die van belang zijn? (Denk hierbij aan fysieke of mentale beperkingen die van invloed zijn op de training)


	

	Keuze training
(graag onderstrepen)
	· Jezelf Besturen
· Mindfulness

· Mensgericht management

· Weerbaarheid voor reddingswerkers
       mentale conditie in veeleisend werk

· Zelfmanagement naar senior loopbaanfase 

	Hoe heeft u over de training bij Balans & Impuls gehoord? 
	· HRM

· Bedrijfsarts

· Psycholoog van Balans & Impuls

· Collega

· Kennis

· Anders, namelijk … …


AANVULLENDE INFORMATIE
	De trainingen beslaan 2,5 dag welke in een tijdsbestek van 2,5 maand worden uitgezet.
Zo kan stapsgewijs worden geleerd. De training wordt in company aangeboden.

Een aantal trainingen wordt met open inschrijving aangeboden. Dit wordt op de website bij events vermeld

De training kan ook in de vorm van workshops worden aangeboden


U kunt het ingevulde formulier sturen naar: secretariaat@balans-en-impuls.nl
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